
No 中国語 ピンイン 日本語

1 防暑 fángshǔ 暑さを防ぐ。暑気あたりを防ぐ。
2 防暑措施 fángshǔ cuòshī 防暑措置。暑さ対策。
3 采取防暑措施 cǎiqǔ fángshǔ cuòshī 暑さ対策を講じる。
4 防暑原则 fángshǔ yuánzé 暑さを防ぐ原則。暑気あたりを防ぐ原則。
5 防暑用品 fángshǔ yòngpǐn 暑さ対策用品。暑さ対策のグッズ。
6 请各自做好防暑准备 qǐng gèzì zuò hǎo fángshǔ zhǔnbèi 各自、暑さ対策をお願い致します。
7 降温 jiàngwēn 温度を下げる。気温が下がる。熱意やブームが弱まる。
8 降温设备 jiàngwēn shèbèi 冷房設備。
9 喷雾降温设备 pēnwù jiàngwēn shèbèi 噴霧式冷却装置。
10 降温措施 jiàngwēn cuòshī 温度を下げる措置。
11 采取降温措施 cǎiqǔ jiàngwēn cuòshī 冷却措置を講じる。
12 降温防暑 jiàngwēn fángshǔ 温度を下げて暑さを防ぐ。
13 防暑降温措施 fángshǔ jiàngwēn cuòshī 暑さを防ぎ温度を下げる措置。
14 防暑降温的方法 fángshǔ jiàngwēn de fāngfǎ 暑さを防ぎ温度を下げる方法。
15 防暑降温的好方法 fángshǔ jiàngwēn de hǎofāngfǎ 暑さを防ぎ温度を下げるよい方法。
16 中暑 zhòngshǔ 暑さにあたる。暑気あたり。日射病。
17 中暍 zhòngyē 暑気あたり。日射病。
18 受暑 shòushǔ 暑気あたりする。
19 受热 shòurè 熱せられる。暑気あたりする。
20 发痧 fāshā 暑気あたりする。
21 防中暑 fáng zhòngshǔ 熱中症を防ぐ。
22 防中暑的措施 fáng zhòngshǔ de cuòshī 熱中症を防ぐ措置。
23 防中暑的方法 fáng zhòngshǔ de fāngfǎ 熱中症を防ぐ方法。
24 防止中暑 fángzhǐ zhòngshǔ 熱中症を防止する。
25 防止中暑的措施 fángzhǐ zhòngshǔ de cuòshī 熱中症を防止する措置。
26 预防中暑 yùfáng zhòngshǔ 熱中症を予防する。
27 预防中暑的措施 yùfáng zhòngshǔ de cuòshī 熱中症を予防する措置。
28 暑气 shǔqì 暑気。
29 预防暑气 yùfáng shǔqì 暑気を予防する。
30 避暑 bìshǔ 避暑する。暑気あたりを予防する。
31 避暑药 bìshǔyào 暑気あたりを防ぐ薬。
32 避暑地 bìshǔdì 避暑地。
33 避暑胜地 bìshǔ shèngdì 有名な避暑地。
34 避暑山庄 bìshǔ shāngzhuāng 避暑用の別荘。
35 去山庄避暑 qù shāngzhuāng bìshǔ 山荘に行って避暑する。
36 炎热 yánrè たいそう暑い。炎暑の。
37 在炎热天气中降温的方法 zài yánrè tiānqì zhòng jiàngwēn de fāngfǎ 炎暑の天気の中で温度を下げる方法。
38 防晒 fángshài 日差しを防ぐ。日焼けを防ぐ。
39 防晒霜 fángshàishuāng 日焼け止めクリーム。
40 打伞防晒 dǎ sǎn fángshài 傘をさして日差しを防ぐ。
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41 冰圈 bīngquān アイスリング。
42 冰凉圈 bīngliángquān クールリング。
43 挂脖冰圈 guàbó bīngquān 首掛けアイスリング。クールネックリング。
44 降温冰圈 jiàngwēn bīngquān 首掛けアイスリング。クールネックリング。
45 降温颈圈 jiàngwēn jǐngquān 首掛けアイスリング。クールネックリング。
46 降暑冰圈 jiàngshǔ bīngquān 首掛けアイスリング。クールネックリング。
47 电扇 diànshàn 扇風機。
48 电风扇 diànfēngshàn 扇風機。
49 手持电风扇 shǒuchí diànfēngshàn 手持ち扇風機。
50 便携式小电风扇 biànxiéshì xiǎo diànfēngshàn 携帯式小型扇風機。ポータブル小型扇風機。
51 风扇 fēngshàn 送風機。扇風機。
52 便携风扇 biànxié fēngshàn 携帯扇風機。
53 便携式风扇 biànxiéshì fēngshàn 携帯式扇風機。
54 手持小风扇 shǒuchí xiǎofēngshàn 手持ち小型扇風機。
55 随身风扇 suíshēn fēngshàn 携帯式扇風機。
56 挂脖风扇 guàbó fēngshàn 首掛け扇風機。
57 空调服 kòngtiáofú 空調服。
58 风扇衣 fēngshànyī 空調服。
59 冷却背心 lěngquè beixin 冷却ベスト。
60 冷却 lěngquè 冷やす。熱を冷ます。
61 冷却水 lěngquèshuǐ 冷却水。
62 冷却剂 lěngquèjì 冷却材。冷媒(れいばい)。
63 冷却装置 lěngquè zhuāngzhì 冷却装置。
64 保冷剂 bǎolěngjì 保冷剤。
65 冰 bīng 氷。冷たく感じさせる。氷で冷やす。
66 冰袋 bīngdài 氷のう。アイスパック。
67 冰枕头 bīngzhěntou 氷枕。
68 冰块 bīngkuài 氷のかたまり。
69 冰块儿 bīngkuàir 氷のかたまり。
70 干冰 gānbīng ドライアイス。
71 降温喷雾 jiàngwēn pēnwù 冷却スプレー。
72 降温喷雾剂 jiàngwēn pēnwùjì 冷却スプレー剤。
73 喷雾降温 pēnwù jiàngwēn スプレー冷却。
74 喷雾冷却 pēnwù lěngquè スプレー冷却。
75 喷雾降温设备 pēnwù jiàngwēn shèbèi 噴霧式冷却装置。
76 冷感喷雾 lěnggǎn pēnwù 冷感スプレー。
77 清凉喷雾 qīngliáng pēnwù 清涼スプレー。
78 降温贴 jiàngwēntiē 冷却シート。
79 冰凉贴 bīngliángtiē 冷却シート。
80 退热贴 tuìrètiē 熱さまし用のシート。
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81 冷却凝胶贴 lěngquè níngjiāotiē 冷却ジェルシート。
82 降温凝胶垫 jiàngwēn níngjiāodiàn 冷却ジェルシート。
83 冷却凝胶垫 lěngquè níngjiāodiàn 冷却ジェルシート。
84 清凉湿巾 qīngliáng shījīn 清涼ウエットティッシュ。
85 团扇 tuánshàn うちわ。
86 扇子 shànzi 扇子。扇。うちわ。
87 折扇 zhéshàn 扇子。
88 折扇儿 zhéshànr 扇子。
89 洒水 sǎ shuǐ 水をまく。打ち水をする。
90 洒水降温 sǎ shuǐ jiàngwēn 打ち水をして温度を下げる。
91 透气性 tòuqìxìng 通気性。
92 选择透气性好的衣物 xuǎnzé tòuqìxìng hǎo de yīwù 通気性の良い衣服を選ぶ。
93 戴帽子 dài màozi 帽子をかぶる。人にレッテルをはる。
94 打阳伞 dǎ yángsǎn 日傘をさす。
95 打旱伞 dǎ hànsǎn 日傘をさす。
96 补充水分 bǔchōng shuǐfèn 水分を補充する。水分を補う。
97 补充盐分 bǔchōng yánfèn 塩分を補充する。
98 及时补充水分 jíshí bǔchōng shuǐfèn 適時、水分を補充する。
99 要经常补充水分 yào jīngcháng bǔchōng shuǐfèn まめに水分補給すべきです。
100  主动多次少量喝水 zhǔdòng duōcì shǎoliàng hē shuǐ すすんで繰り返し少量の水飲みをする。
101 避免高温时段外出 bìmiǎn gāowēn shíduàn wàichū 高温時間帯の外出を避ける。
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